
 
おたんじょうび おめでとう！ 

 

 
☆よしだ たいきくん（1 歳） 

 
  ☆にしぐち なつねちゃん（1 歳） 

 
 ☆ふじさわ しほちゃん（3 歳） 

 

 

 だんだんと暑い日が増えていき、子どもたちは汗をかきながら、園庭で虫探しや砂遊びなど

を楽しんでいます。こまめに水分補給や日陰での休憩などをして、体調管理に気をつけながら、

水遊びなどで夏を満喫したいと思います。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

今月の歌♪  

 

○みずあそび  ○さかながはねて 

～今月のりすさん～ 
＊水遊びを通して、水の感触に少しずつ慣れ、保育者と一緒に楽しめるように

していきます。 

＊食事の際には、スプーンやフォークなどで意欲的に食べられるように、食材

の大きさ、量など一人ひとりに合わせて調節し援助していきます。 

＊室温や気温に合わせて衣類の調節をしたり、汗をこまめに拭いたりし、清潔

を保って過ごせるようにしていきます。 

 

＊ 
 

 

～おねがい～ 

〇水遊び用の水着（シャツ・半ズボンでも可）とタオルを集めてい

ます。忘れずに記名してお持ちください。 

 

～今月のうさぎさん～ 
＊食事や着脱など、身の回りの事を自分でやりたい気持ちを大切に受け止め、

見守りながら進めていきます。 

＊砂、水遊びを楽しく安全に遊べるよう工夫し、発見や喜びを共感していきま

す。 

＊互いの思いを代弁し、その場にあった言葉を知らせ身振り手振りで思いを

伝えるなど、他児との関り方を伝えていきます。 
 

～今月のきりんさん～ 
＊トイレに興味を持って排泄が行えるように、一人ひとりの発達の状態に合

わせて言葉をかけ、パンツやズボンの着脱を見守り、自分でできたという

自信に繋げていけるようにしていきます。 

＊友だちと関わる中で、状況に応じて、「貸して」「ごめんね」などの言葉を

伝え、互いの思いに気づいていけるような仲立ちや援助をしていきます。 

＊水の感触を楽しめるように、様々なおもちゃを用意して、安全に見守りな

がら、一緒に遊んでいきます。 

 

＊ 
 


