
今月のぱんださん 
＊水遊びの身支度や後始末を一緒に行いながら、やり方を知って、自分でやって

みようとする意欲を引き出していきます。 

＊一人ひとりの健康状態を把握し、活動と休息のバランスに配慮しながら健康

に過ごせるようにしていきます。 
＊汗をかいたら、拭いたり着替えたりして清潔に心地よく過ごすことを伝えて

いきます。 

今月のぞうさん 
＊水・泥遊びでは、砂場全体を使うなどしてダイナミックに遊びを楽しめるよう
にしていきます。 

＊水や汗などで衣服が汚れたことに気付けるような声掛けを行い、汗を拭いた

り着替えたりできるよう援助をしていきます。 
＊水遊びの支度を覚え、脱いだ服を畳んだり、衣服の前後、表裏など意識して着

替えられるように個別で声を掛けていきます。 

今月のくじらさん 
＊水遊びを安全に楽しむために必要な習慣やルールを身につけ、その意味を理

解して行動できるように伝えていきます。 
＊跳び箱や鉄棒など、一人ひとりの目標を持って取り組んでいる様子を見守り、

必要に応じてコツを伝えたり、励ましていきます。 

＊友だちとの話し合いの場を作り、それぞれが思いを出せているか見守ったり、

意見を出せるよう援助していきます。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
         
             

    

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

～今月の歌～ 

○うみ 

○しゃぼんだま 

 遊び歌 

 ○かみなりどんがやってきた 

ふじわら さくと くん(４歳)   おりかさ ゆいと くん(４歳) 

さくらい はやて くん(４歳)   いとう なぎ   ちゃん(４歳) 

ひぬま ことは ちゃん(５歳)   しょうじ えいご くん(５歳) 

みやけ こはる  くん(５歳)   えんどう みか ちゃん(６歳) 

～おねがい～ 

・水遊び用の水着とタオルを集めています。忘れずに記名をして

お持ちください。 

 段々と気温が上がり、夏の訪れを感じる今日この頃。子どもたちは朝から元気いっぱいで戸外遊びをし、様々な虫を見つけて観察したり、

砂場でごっこ遊びを楽しんでいます。今月も引き続き、水分補給や休憩をこまめに行いながらたくさんの遊びを楽しんでいきたいと思いま

す。 


